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	ウィルソン(2012)の分類と解決策
1．遮断
状況：
解決策：

2．混乱
状況：
解決策：

3．過剰依存
状況：
解決策：

4．過度の熱意
状況：
解決策：

5．抵抗
状況：
解決策：

6．受け身
状況：
解決策：

7．回避
状況：
解決策：
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